
De maand mei was kouder als voorgaande jaren en ook nat maar dat laatste komt 

de tuin ten goede en dan kan je er weer niet over klagen. Blijft alleen de kou over en 

daar kan je je goed tegen kleden. Dus met dikke trui en regenjas naar de tuin.  

Gelukkig zijn er ook mooie dagen geweest en was het weer heerlijk toeven op SNV. 

Tijdens het pinksterweekend voelde het zomers aan en het leek wel of iedereen het 

weekend aanwezig was en meteen ook een paar vrienden en/of familieleden had 

uitgenodigd op de tuin. Vanaf de vroege middag rook je al dat er gegrild werd en 

later op de dag werd er en masse gebarbecued. Heerlijk al die etensluchten.  

 

Dit is al weer de 3de schoffelen van dit jaar. Ook deze keer is het blad gevuld met 

allerlei interessante artikelen. De vele interviews met verschillende tuinders, achter-

grondinformatie over tuinieren, verslag over de hakseldag. Ook nieuwsgierig wie 

deze keer de Gouden Schoffel heeft gekregen? Wat de pot schaft bij de buren en 

wat je allemaal met onkruid in een pan kan doen. En natuurlijk weer een kinderpagi-

na, want ook zij lezen graag schoffelen. 

 

Waar de redactie erg blij mee is zijn de bijdrages van tuinders. Onder andere van 

Esther, die imker is, zij heeft een artikel geschreven over bijen. Tevens van haar hand 

een artikel over haar zoektocht naar milieuvriendelijke bestrijding van ongedierte en 

onkruid. En Peter die een artikel heeft geschreven over ecologisch tuinieren. Uiter-

aard blijven we tuinders oproepen om ook een bijdrage te leveren voor schoffelen. 

Dus weet je een leuk onderwerp schroom niet en pak de pen of beter nog mail je 

tekst. Vind je het leuk om een verslag te maken van je tocht langs de verborgen tui-

nen of iets wat je opvallend/kenmerkend vind op SNV. Misschien mis je iets in Schof-

felen en wil je zelf iets daarover schrijven. 

 

De redactie heeft ook een start gemaakt met 2 nieuwe rubrieken, op de koffie en de 

stoel. Beide zijn korte interviews met tuinders en op deze manier willen we zoveel 

mogelijk leden in ons krantje een smoel geven. Je zult ons de komende tijd regelma-

tig met een stoel in de hand over het complex zien. We hopen natuurlijk wel dat je 

er gebruik van gaat maken om er even in te gaan zitten en dat je wat zegt. Je kunt je 

ei kwijt in deze rubriek. 

Onlangs stuurde mijn liefste oude tante een krantenartikel naar mij op met de kop 

òvolkstuin maakt gelukkigeró en dat kunnen wij als tuinder natuurlijk alleen beamen. 

 

Tot ziens op de tuin. 

Namens de redactie, 

Ellen Kruyswijk 
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Portret: Esther Dijkstra 

Door: Ati 

Tijdens de algemene ledenvergadering in het vroege voorjaar 

stelde Esther een vraag over het gebruik van gif op ons com-

plex. Door het uitzetten van egels op ons terrein was ze gaan 

nadenken over gif . Is het gebruik van gif niet makkelijk in te 

perken door gebruik te maken van alternatieven?  Ze zegde 

toe dat eens haarfijn uit te zoeken en de uitkomst daarvan te 

publiceren in Schoffelen. Door deze Schoffelen heen vind je 

kleine stukjes over bijen en hommels. Leuk, maar wel erg sum-

mier. We vroegen dan ook Esther, die imker is, of ze ook een 

artikeltje wilde schrijven over bijen. Dat wilde ze wel en daar-

om vind je in dit nummer twee artikelen van haar hand. Aan-

gezien ze toegezegd heeft om in de toekomst meer te willen 

doen voor ons onvolprezen clubblad, leek het ons de hoogste 

tijd voor een portret.  

 

Esther komt oorspronkelijk uit Noord-Holland. Al van jongs af 

aan was ze zeer geïnteresseerd in de natuur en dieren. Maar 

ook kunst vond ze erg leuk. Na veel wikken en wegen besloot 

ze naar de kunstacademie te gaan. Het werd de Willem de 

Kooning academie in Rotterdam. In 1995 studeerde ze af en 

ging daarna in Amsterdam wonen. De jaren daarop was ze 

vooral heel veel met film bezig Ze werkte voor o.a. filmhuis 

 Rialto en het filmmuseum en maakte zelf ook filmpjes. Toch 

bleef het bezig zijn met de natuur ook trekken. Hoe belangrijk 

dat voor haar was merkte ze toen ze een concept aan het 

bedenken was voor een documentaire over klimaatsverande-

ring getiteld Record. Ze wilde in Record op een geabstraheer-

de manier vastleggen hoe klimaatsverandering eigenlijk er hoe 

dan ook altijd is. Als je denkt aan de natuur, landschap en  het 

weer uit je jeugd, besef je  hoeveel dat veranderd is. Als je dus 

nu een film maakt waarin je het alledaagse landschap en 

weer  vastlegt  is het nu misschien niet zo interessant, maar als 

je dat doet vanuit het besef dat dat gaat veranderen word het 

een heel ander verhaal. Werkend aan dit concept merkte ze 

dat ze eigenlijk meer wilde doen met dit gegeven. . Als je een 

film maakt hoop je dat hij succes heeft. Er wordt wat over 

geschreven en hij wordt vertoond op festivals en dat is het 

dan. Ze voelde sterk de behoefte meer invloed te kunnen uit-

oefenen.  Ze besloot om het roer om te gooien en een oplei-

ding te gaan doen voor bos- en natuurbeheer in Velp.  

 

Rotterdam kwam weer in zicht doordat ze les ging geven in 

audiovisuele technieken aan de SKVR. In die tijd leerde ze 

Joost, haar partner kennen. Toen het na twee jaar latten tijd 

werd voor een gezamenlijke plek hebben ze wel gedubd of het 

een stad of platteland zou worden. Ze kozen voor Rotter-

dam  maar dan moest er wel een volkstuintje komen. In 2005 

kochten ze een tuintje op SNV.  

 

Een paar jaar geleden kwam ze tijdens het verborgen tuinen 

weekend op de tuin van een oude dame die bijen hield. Het 

bleek dat dat ook heel goed op een volkstuin kan. Ze deed 

een opleiding voor imker bij het Ambrosius gilde, paste haar 

tuin aan en heeft momenteel drie volken. Door haar opleiding 

is Esther natuurlijk heel veel bezig met de technische kant van 

tuinieren.  Voor Schoffelen wil ze de komende tijd artikelen 

schrijven vanuit de techniek van tuinieren. Hoe is het gesteld 

met de bodem op SNV? Hoe is de kwaliteit van ons drinkwa-

ter? Ze vindt het leuk om dit soort onderwer-

pen te onderzoeken en we steken er allemaal 

wat van op.   

 

In deze schoffelen het eerste artikel uit de 

reeks getiteld: Schade en schande in de tuin.  

Liam en zijn hondje Ole spelen nog niet zo lang op hun 

nieuwe tuin, maar Liam wil wel even kwijt dat hij het hart-

stikke leuk vindt dat er een eigen Speeldernis wordt ge-

bouwd op SNV. Hij vindt het leuk om met andere kin-

deren te spelen en het is natuurlijk helemaal spannend 

als we daar een paar plekjes voor  

krijgen op het complex. Zelf heeft hij 

vandaag ook meegeholpen en dat 

was best veel werk.  Liam wil ook 

best kwijt dat hij op hun tuin een rom-

melboot aan het maken is.   

 

ZO! é en dit wil ik even kwijtéééé.. 

De Stoel 
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Op de koffie bij éé. 

Door: Ellen 

Naam: Don Tuin: 828 

Lid sinds: 1988 

Waar drink jij je kof-

fie het liefst en hoe 

drink je hem?  

Thuis bij mijn vrouw want 

zij maakt koffie verkeerd. 

Zij weet precies wat dat 

inhoudt, een beetje koffie 

en heel veel suiker en melk., en dat maakt ze uitstekend klaar. 

Met andere mensen koffie drinken vind ik erg gezellig. Lekker met 

elkaar communiceren is gezellig maar ook duidelijk een grens trek-

ken, zo van tot hier en niet verder want af en toe is er ook behoef-

te aan privacy. 

Met wie wil je graag koffie drinken en waarom?  

Wat doe je in het dagelijks leven?  

Postbode binnendienst bij TNT (voorheen PTT) 

Wat betekent de tuin voor je?  

Heel belangrijk om te ontstressen. Kop in het zand, lekker in de 

aarde wroeten, alle zorgen opzij zetten. 

Mijn vraag aan jou: een paar weken terug is een egel 

tussen jouw tuin en de tuin van de buurman uitgezet. 

Wat vind je hiervan?  

Heeel erg leuk, vooral omdat de egel de bijzondere naam DOKO 

heeft gekregen, een afkorting van Don en Koosñde buurman. 

Volgens een buurvrouw zit  de egel er nog steeds alleen zelf heeft 

Don Dokootje nog niet gezien. Don is nog niet ôs avonds laat op 

de tuin geweest maar dat komt binnenkort wel als hij vakantie 

heeft. 

Aan wie op SNV wil jij een vraag stellen en  welke is dat?  

Aan Koos wil ik vragen:  Wat is de reden dat je een tuin op SNV 

hebt genomen? 

Tweestippig lieveheersbeestje ð(Adalia bipunctata) voedt zich met vele bladluissoorten voornamelijk op loof-

hout.ðzeer algemeen, heel Nederland.  

Gieren? Door: Leo 

Een van de vele vogelsoorten die rond ons complex te zien 

zijn, is de gierzwaluw. Een behoorlijk bijzondere vogel met 

aparte aanpassingen. We kunnen de gierzwaluwen alleen zien 

tussen ongeveer 25 april en half augustus wanneer ze hier zijn 

om eieren te leggen en hun jongen groot te brengen.  Dat alles 

zo ongeveer 3 maanden. Eén van de oude namen van de gier-

zwaluw is dus ook de 100 dagen vogel.  

 

Gierzwaluwen zijn in de vlucht zeer herkenbaar. Een geheel 

donkere vogel met sikkelvormige vleugels, die zeer snel is en 

ook zeer wendbaar. Die wendbaarheid danken ze aan hun 

vleugelopbouw.  Ze kunnen hierdoor ontsnappen aan zo onge-

veer elke roofvogel. De g-krachten op hun vleugels zijn zo 

groot dat ze zelfs hun eigen vleugels zouden kunnen breken, 

maar ze weten natuurlijk wel waar hun eigen grenzen liggen. 

 

Gierzwaluwen behoren tot de familie van de Apodidae, de 

pootlozen. Ze hebben wel pootjes maar die zijn zeer kort.  

Als ze per ongeluk op de grond terechtkomen, kunnen ze ook 

niet meer de lucht in. Het lukt dan vaak wel als je ze de lucht 

in gooit! Alles gebeurt in de lucht. Slapen, voedsel verzamelen 

(en met een open bek door insecten zwermen heen vliegen), 

nestmateriaal (veertjes e.d.) verzamelen en ook paren doen ze 

in de lucht. Dat zie ik een ooievaar ze niet zo snel nadoen. 

 

Nesten worden gemaakt onder pannendaken en holtes in mu-

ren. De jongen worden gevoerd met balletjes insecten. Als het 

weer hier te slecht is kunnen ze grote afstanden afleggen om 

genoeg eten te verzamelen. Dit kan honderden kilometers ver 

weg zijn. De jongen kunnen, in tegenstelling tot de meeste 

andere vogels, dagen en soms weken zonder voer. 

De naam gierzwaluw is wel heel apart, want het is geen gier en 

ook geen zwaluw. Het vliegen lijkt wel wat op een zwaluw en 

ze maken een gierend geluid tijdens het vliegen, vandaar. 

Overal in de stad zijn deze luchtacrobaten te zien. Bij ons op 

het complex zijn er vooral grote aantallen te zien zo tegen de 

avond en dan vooral boven de bomen tussen ons complex en 

het Roel Langerakpark. Neem eens de tijd om deze vogels wat 

beter te bekijken en je raakt vanzelf geboeid door deze  

zomergasten (die trouwens in Zuid Afrika overwinteren) met 

hun gegier. 

 

Misschien gieren ze wel van het lachen omdat ze de enigen zijn 

die echt alles in de lucht doen. 

Aardhommel (Bombus terrestris) De koningin is 22 tot 28 mm groot. Is de eerste hommel want ze vliegt al begin 

februari. De nesten bevinden zich ondergronds en kunnen uit wel 600 individuen bestaan. Is te verwarren met de 

Kleine aardhommel (Bombus lucorum), maar van deze zijn de gele strepen citroengeel. 
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Je ziet hem vaak in zijn uppie aan 

het werk in zijn border. Ger 

Verlaan onderhoudt deze bor-

der al meer dan 15 jaar en is er 

met geen paard uit te krijgen.  

Al een paar jaar hoeft Ger geen 

algemeen werk meer te doen, 

maar hij vindt het de gewoonste 

zaak van de wereld om een 

steentje bij te dragen. Altijd even 

opgewekt en vriendelijk. Als je 

langs wandelt wanneer hij in zijn 

border aan het werk is, is Ger 

altijd in voor een praatje. 

 

Altijd had Ger al een eigen bor-

der. Vroeger op een deel van 

het complex wat moest wijken 

voor de uitbreiding van diergaar-

de Blijdorp. Daarna kreeg Ger 
een border toegewezen waar al 

heel lang niets aan gedaan was 

en begon hij weer helemaal op-

nieuw. Toen hij daarna in de 

huidige border begon nam hij zich heilig voor niet nog een keer van 

voren af aan te beginnen in een slecht onderhouden stukje groen. 

 Door: Jane 

Gerõs border ligt er het hele jaar door keurig bij.  Regelmatig loopt hij 

met zijn kruiwagen met tuingereedschap in de richting van het winkel-

tje, waar de border direct naast ligt. Voorheen had hij met witgeverf-

de steentje de letters SNV in de border gelegd. Maar nadat we in de 

complexkeuringen de eerste prijs hadden gehaald een aantal jaren 

geleden, maakte Theo de Rooij een heus bord met SNV erop ð in de 

kleuren van onze vereniging: wit/rood. De steentjes gingen er dus uit 

en Ger leukt zijn border op met plantjes. Dit jaar met rood/witte 

plantjes. Ger moppert een beetje als hij ziet hoe treurig de plantjes 

erbij staan. Gebrek aan water. Hm, we verzinnen daar wat op en Ger 

haalt in het vervolg het water voor de border uit het accuhok. Ger 

zou graag nog wat mooie 

bloeiende planten in de 

border willen, maar als 

ik enthousiast over zon-

nebloemen begin schiet 

hij hardop in de lach. Die 

komen er dus niet in! 

 

Ger baalt er van dat de 
zonnewijzer uit de bor-

der is gepikt. Waar vroe-

ger een zonnewijzer 

stond te pronken, staat 

nu een lege sokkel. Jam-

mer. Maar als we dat 

even wegdenken, is deze 

border wel een van de 

kleine juweeltjes op 

SNV. Bedankt Ger! 

Over pompoenen Door: Ati 

Wil jij een stukje over pompoenen schrijven voor Schoffelen? Vrien-

delijk glimlachen Jane en Ellen me tegemoet. Het is een redac-

tievergadering als alle andere. Maar toch  er is iets. Iets onbe-

stemds. Ben ik normaal op geen enkele manier wantrouwend 

naar mijn mede redactieleden, nu vermoed ik voor het eerst 

een dubbele agenda. Ze denken natuurlijk: Ati is van de groen-

ten, laten we hem al zijn pompoengeheimen ontfutselen.  

Maar toch, het is natuurlijk mijn tuindersplicht . Het is juni en 

de pompoen en zonnebloem competitie is in alle hevigheid 

losgebarsten.   

Op veel tuinen staan ze al omhoog. Voorgetrokken in de kas. 

Ik las op het internet dat de planten die in de koude grond 

gezaaid zijn veel sterker zijn dus heb ik moeten wachten op de 

ijsheiligen. De pompoen houdt van rijk en veel. Zet hem op je 

composthoop. Koop een kruiwagen mest bij Ed en je zit ge-

bakken. Hij wil veel water en zon en groeit dan als kool. Tot 

zover kan een kind de was doen maar als je echt een prijs win-

nende  pompoen wilt zul je toch echt zeer ingrijpende hande-

lingen moeten verrichten.  

 

Als je plant 2 goede pompoenen heeft verwijder je vanaf dan 

alle bloemen. Het idee is dat alle voeding naar die 2 vruchten 

gaat. Nog weer later krijg je dan een heus Sophies Choice mo-

ment . Je kiest de mooiste pompoen en verwijdert de andere. 

Nu heb je nog maar 1 pompoen en kan die groot tot zeer 

groot worden. Tot zover de theorie. Claudio heeft voor mij 

uit Amerika  pompoenzaad meegenomen. Die heb ik braaf 

gezaaid in de koude grond. Overal zie ik al pompoenplanten 

staan, maar die van mij zijn nog niet omhoog . Help! Op het 

zakje uit Amerika staat als laatste raad. Treat with lots of TLC. 

Ik heb me gek gegoogled. Wat is TLC dan voor kunstmest? 

Gelukkig wist een medetuinder wat het was en ik besluit dit 

artikel er dan ook mee:  

behandel je pompoenen liefst met veel Tender Loving Care . 

Zonnebloemen Door: Jane 

Ik ga op zeker en heb zonnebloemen voorgekweekt in de kas maar ze 

gaan ook de volle grond in. Op de workshop leerde ik dat de bloe-

men in de volle grond met gemak de kasbloemen nog in kunnen  

halen. Nou, dat belooft wat dus. Ik ben iemand van de instructies en 

doe dan ook precies wat de boeken me vertellen. Toen de kasplant-

jes 4 blaadjes hadden, mochten ze overdag lekker de kas uit en naar 

buiten. Overdag dan, want õs avonds moesten ze weer de kas in tegen 

kouvatten. Waarom denk ik toch de hele tijd dat ik hier zwaar in de 

maling wordt genomen? Niesende zonnebloemen met snotneusjes? 

Maar goed, als het moet dan moet het en tegen de avond zet ik de 

bakjes weer braaf binnen.  

 

Ik ben zoõn  tuinder die altijd de beplanting kant-en-klaar aan een 

kluitje koop. Ik vind het geweldig om langs een enorme uitstalling van 

planten te lopen en zou geen cent overhouden als ik alle planten 

koop die ik leuk vind. Mõn tuin zou ook een uitstalling van rariteiten 

worden en volgens de boeken moet ik proberen de planten een beet-

je op elkaar af te stemmen. Maar dit jaar gaat het over zonnebloemen 

en pompoenen! 

Daar valt van alles op elkaar af te stemmen want zonnebloemen be-
staan in allerlei soorten en maten. En dat laatste is natuurlijk van  

belang: de maten. De grootste en de hoogste natuurlijk. Als ik naar 

de sprieterige plantjes in de kas kijk met hun 6 blaadjes hoop ik van 

harte dat niemand zich bij het inpakken vergist heeft en ik geen tuin 

vol afrikaantjes heb staan over een tijdje. Moeten daar enorme zon-

nebloemen uit groeien? Rechts staan de bakjes met knalgele zonne-

bloemen en links staat een bak met de oranjerode.  

 

Achteraan staan mõn exemplaren voor de grootste zonnebloem. Net 

een beetje anders. Op het zakje stond er een uitroepteken achter: 

Tot wel 40 cm! Vanwege dat uitroepteken dus heb ik deze uitgezaaid. 

Als er een uitroepteken achter staat moet het wel heel bijzonder zijn. 

Voor de zoveelste keer lees ik de achterkant van het zakje zaadjes. En 

voor de zoveelste keer lees ik over vogelvraat. Nou lijkt het mij enig 

om allerlei vogels op mijn zonnebloemen te zien af komen, maar wel 

graag als de tuincommissie met een meetlint is langs geweest en ik 

een serieuze kanshebber blijk te zijn voor de eerste prijs.   

Meer volgt! 
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Teun is op ontdekkingstocht door de tuin en hij doet dat 

hardop. Alles wat hij ziet en hoort benoemt hij. òTijt mooie 

rooje druiven!ó.  Voor mij is dat natuurlijk wel handig, want ik 

kan ondertussen iets anders doen. En op het moment dat ik 

het niet vertrouw kijk ik even waar hij precies mee bezig is. 

òRode druiven in maart?ó denk ik, dus ik steek mijn hoofd om 

de schutting en zie hem staan bij de Aucuba, waar rode bessen 

aan hangen. Dat bedoelt hij dus, ik wil al zeggen dat hij ze niet 

mag plukken en/of eten, maar dan hoor ik hem zeggen:ó Woon 

laten hangen, niet aantomen!ó. Ik glimlach, draai me om en 

schoffel weer verder.   

Teun en Sien op de tuin 

Door: Mies van tuin 313 

Met Teun en Sien naar de tuin, maakt dat je creatief moet zijn 

wil je iets kunnen doen. En de tuin schreeuwt om aandacht... 

Ik installeer daarom Sien op een kleed met wat speeltjes en 

zeg op een spannende manier tegen Teun dat ik hem wat wil 

laten zien. Ik til een tegel op in de tuin, waaronder de pisse-

bedden en regenwormen krioelen. Teun kijkt gebiologeerd 

toe, maar zegt niets. Ik vraag hem wat hij ziet en zachtjes komt 

er òbeesjesó uit. Hij is zwaar onder de indruk en gaat er op 

zijn knietjes naast zitten. Ondertussen haast ik me naar Sien 

om te kijken of ze geen stukken kleigrond of takjes in haar 

mond heeft gestopt. Net als ik naast haar kniel roept Teun 

ineens heel hard:  òMama, mijn maaamaaa!ó Ik spring weer op 

en loop snel naar Teun die nog steeds op zijn knietjes zit te 

kijken naar hetzelfde stukje grond. Hij wijst en zegt enthou-

siast: ò Tijt 1 haar, hij eb 1 haar!ó. En jawel hij heeft helemaal 

gelijk, tussen alle pissebedden met 2 voelsprieten, loopt 1 pis-

sebed met maar 1 voelspriet... 

Teun vraagt zich af waar 

de titters (kikkers) dit 

jaar blijven, terwijl hij 

zich over het vijvertje 

buigt. Koos haalt twee 

net ontwakende padden 

uit de waterput en zet ze 

aan de rand van de vijver 

neer, vlakbij Teun. Teun 

is onder de indruk en 

kijkt aandachtig toe. De 

padden warmen zich-

zelf  langzaam op in de 

prille lentezon, maar 

bewegen niet. Teun vindt 

na een paar minuten dat 

het nu toch wel erg lang 

duurt, buigt naar de padden 

toe en roept keihard: LOPEN, NU! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sien zit op schoot bij Koos en kijkt uit over de slootkant. In 

het water zwemmen twee meerkoetjes. Sien wijst er naar met 

haar kleine vingertje, kijkt Koos aan en zegt: òTaa!ó. Koos be-

vestigt haar observatie en vertelt haar dat dat meerkoetjes 

zijn. Ondertussen duiken de meerkoetjes steeds onder water 

om naar eten te zoeken. Sien kijkt Koos op zoõn moment ver-

baasd aan alsof ze de vraag stelt: òHuh waar zijn ze nou geble-

ven?ó. Als ze vervolgens weer boven water ploppen roept ze 

weer heel hard òTaa!ó. Het wordt langzaam maar zeker een 

spelletje en het lijkt erop alsof de meerkoetjes mee doen. Sien 

moet steeds harder schaterlachen als een meerkoetje zijn kop-

pie weer boven het water uit steekt en wij op onze beurt ko-

men niet meer bij om Sien  

Sien en Teun in hun speelhuisje 

Sien eet graag zand 

Teun maait het gras en Sien kijkt tevreden toe 

Teun is blij met de nieuwe tuinbank 

Teun heeft een regenworm gevonden 
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Door: Ati 

Radijssoep 

 

Groente van de maand: Radijs 

Ik kijk de groente mijn tuin uit . Het is nog te vroeg. Nu is 
de tijd van het zaaien, de oogst komt later en in sommige 
gevallen veel later. De prei van vorig jaar staat in de 
knop. Volgens kenners is de bloei van prei van ongeken-
de schoonheid. Een soort van grote uienbol op een hele 
lange stengel. Prettige bijkomstigheid is dat hij heel veel 
bijen en hommels aantrekt. Na de bloei vormen er zich 
zaaddozen die fraai boven de moestuin wuiven. Ik moet 
het nog zien maar ik verheug me er nu al op. Ik vind 
bloeiende groenten in mijn moestuin hoe dan ook heel 
fijn. Ik ben van plan om wat winterwortels te laten staan 
want die schijnen ook zulke mooie bloemen te hebben.  

Ik heb gelukkig geen last van woelmuizen in mijn moes-
tuin. Dorien, een vriendin van mij op het eerste pad, is dit 
voorjaar voor het eerst een moestuin begonnen. En zij 
heeft ze wel, de gevreesde woelmuis. De woelmuis is 
een best wel schattig klein knaagdier Hij leeft naast het 
water in een ondergronds hol. Vanuit dit hol  heeft de klei-
ne opdonder een uitgebreid gangenstelsel gegraven  
regelrecht je tuin in.. Je weet dat je woelmuizen hebt als 
je tijdens het wieden plotsklaps door het plafond van een 
tunnel steekt. Als je ze eenmaal hebt heb je ze voor hun 
leven. De woelmuis is namelijk zeer honkvast en heeft 
een grote hekel aan verhuizen.  
 

Het lastige van de woelmuis is dat hij de wortels van je 
planten oppeuzelt. Niet zo fijn. Haar woelmuisprobleem 
drijft Dorien tot waanzin. Al haar fantasieën over een 
overvloedige oogst lijken al bij voorbaat op niets uit te 
lopen. Wat schijnt te helpen is het aanplanten van de 
wolfkers. Deze verspreidt ondergronds een voor de woel-
muis onaangename geur. Deze heeft ze nu tussen haar 
groente gezet.  Ook heeft ze een val gekocht. De woel-

 
 
Ingrediënten :   

1 bosje radijs of 
ijspegeltjes  

1 sjalotje  
2 dl olie  
2 dl bloem  
¾ liter groente-

bouillon  
1 İ deciliter 

room  
 

Bereiding :   
Hak het groen van 
de radijs fijn. Fruit 1 
gesnipperde sjalot 
in 2 el olie. Roer er 
2 eetlepels bloem bij en laat kort garen. Voeg in beetjes, 
al roerende, ¾ l bouillon (1½ blokjes) toe, tot een gebon-
den soep ontstaat. Roer het groen erbij en laat nog 5 mi-
nuten pruttelen. Pureer de soep, roer er 1½ deciliter room 
door en breng op smaak met zout en peper. Snijd 10 ra-
dijsjes klein en verdeel ze over de soepkommen. Schep 
de soep erop en garneer met de rest van de radijs. 

muis wordt in een val gelokt met 2 kamers. Hij blijft leven 
en je kunt hem daarna ergens anders loslaten. Dorien 
gunt de woelmuis in haar tuin  een onbezorgd gelukkig 
leven in het Vroesenpark. Haar moestuin wordt erg mooi 
en ik weet uit ervaring dat de woelmuis eigenlijk alleen 
maar in het voor- en najaar erg actief is, dus misschien 
blijft de schade beperkt.  
 
Terugkerend naar het eigenlijke onderwerp van dit stukje, 
de enige groente die ik op het moment kan oogsten is de 
radijs. Een echte klassieker. Wie is er niet opgegroeid 
met het zaaien en telen van radijs. In een klein hoekje 
van je vaders moestuin zaaien en dan maar wachten. 
Gelukkig doet radijs het vrijwel altijd dus werd het wach-
ten beloond. Ook in schooltuintjes stond en staat hij op 
nummer 1. Als nostalgische veertiger smaakt radijs nu 
wel anders dan in mijn prille jeugd. Minder scherp. Maar 
het blijft een traktatie  zo vers uit de tuin met alleen wat 
zout. Zoals al eerder gezegd: radijs doet het op iedere 
grond. Maak wel onze klei wat fijner en houd het pasge-
zaaide bed nat. Dun de radijs op tijd uit.  
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Van het bestuur é  

over de verlichting 

Notulen ledenvergadering 

De notulen van de laatst gehouden ledenvergadering zijn 
verwerkt en liggen voor u klaar in de bestuurskamer. Als 
wij uw emailadres hebben dan hebben wij de notulen on-
langs aan u gestuurd. 

Vertrekkende tuinders:  
Tuin 232ð Mario Lopes 
Tuin 213 ï  mevr. Gré de Koning 
Tuin 457 ï Sylvia Reijnhout 
Tuin 446 ï mevr. Murphy 
 
Nieuwe tuinders:  
Tuin 232 ð Karen Bebelaar 
Tuin 213 -ï Miranda Buitelaar 
Tuin 457 -ï mevr. Murphy 
Tuin 446 ð mevr. Mout 
 
Wij heten de nieuwe tuinders van harte welkom en wensen jullie 
een geweldige SNV-zomer ! 
 
Tuin te koop: op dit moment staat  alleen tuin 802 te koop 

Uitgezwaaid en toegezwaaidé. 

Clubhuis en activiteiten 

Zand en grond 

De lantaarnpalen zijn afgeleverd! Dat duurde iets langer 
dan was voorzien, maar  mopperen mogen we niet want 
ze zijn hartstikke gratis en voor niets.  Rob Seepers gaat 
ze nu in de verf zetten zodat we er hopelijk lang plezier 
van kunnen hebben. De volgende stap is de bekabeling. 
Leden van de algemeen werkploegen hebben een lange 
geul gegraven langs de sloot waar nu  de kabels ingelegd 
gaan worden. Daarna worden de lantaarnpalen in de 
grond gezet en aangesloten. Door wie en op welke ter-
mijn is nog niet helemaal duidelijk op het moment dat dit 
clubblad wordt uitgegeven, maar we houden u op de 
hoogte. 

Vernieuwde website  

Wellicht is het sommigen al opgevallen: de website van 

onze vereniging is vernieuwd. Op de website willen we 

u op de hoogte houden van de laatste ontwikkelingen 

rond SNV. Maar ook kunt u hier informatie downloaden, 

zoals bijvoorbeeld onze statuten, huishoudelijk reglemen-

ten, regelgeving rond bouw- en kapaanvragen. Heeft u 

ideeën voor de website, neem dan vooral contact met 

ons op. Dat kan tegenwoordig ook door middel van een 

contactformulier op de website. Wij zijn te vinden op 

www.vtv-snv.nl 

Email adressen 

Om de mailcontacten te vereenvoudigen, hebben wij een 

paar mailadressen toegevoegd. Hier zijn ze nog eens op 

een rijtje: 

Het bestuur: info@vtv-snv.nl 

De penningmeester: penningmeester@vtv-snv.nl 

Het algemeen werk: algemeenwerk@vtv-snv.nl 

Verkoop huisjes en taxatiecommissie:  

verkoophuisjes@vtv-snv.nl  

Ook de' oudere mailadressen werken voorlopig nog. We 

doen ons best om op korte termijn op email te reageren. 

Heeft u geen reactie gekregen? Trek dan gerust een  

bestuurslid aan zijn of haar jasje want dan is er ets mis 

gegaan in de communicatie. 

We hebben onlangs op alle tuinen een oproepje achter-

gelaten om mee te praten over activiteiten in het clubhuis. 

Ook hebben we 2 discussiemiddagen georganiseerd om 

met elkaar te overleggen wie, wat en wanneer iets geor-

ganiseerd kan worden. Kon u daar niet bij zijn en heeft u 

een leuk idee? Loop dan vooral de bestuurskamer bin-

nen. 

Er is veel vraag geweest om zand te kunnen kopen via 

de vereniging. Afgelopen week is zo'n 18 m3 zand  

bezorgd en u kunt het zand afhalen op de momenten dat 

het milieupark open is.  

Ook is er nog vraag naar grond. Voor zakken aarde kunt 

u terecht in het winkeltje en de losse teelaarde proberen 

we na het seizoen weer te laten komen. 

Over de gereedschapsloods 

Na zich heel veel jaren ingezet te hebben in de gereed-

schapsloods heeft Jaap van Steijn onlangs zijn werk-

zaamheden in de loods neergelegd. Wij danken hem ook 

in dit clubblad voor zijn jarenlange inzet en werk voor de 

vereniging. 

 

Het afgelopen jaar heeft Jaap Erkan Ozcelik ingewerkt en 

Erkan heeft de werkzaamheden van Jaap overgenomen. 

Wij wensen Erkan heel veel plezier.   

Zo vlak voor de vakantieperiode van Erkan werkt hij veel 

samen met Pim Lie zodat Pim tijdens de vakantieweken 

van Erkan de boel draaiende kan houden. In ieder geval 

tijdens de algemeen werkuren op zaterdagen zal de 

loods dan gewoon open zijn. 

http://www.vtv-snv.nl
mailto:info@vtv-snv.nl
mailto:penningmeester@vtv-snv.nl
mailto:algemeenwerk@vtv-snv.nl
mailto:verkoophuisjes@vtv-snv.nl
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Schoffelen 

Sinds vorige zomer heb ik 3 
bijenvolken in mijn tuin 
staan. Honingbijen. Het jaar 
daarvoor heb ik de basiscur-
sus imkeren gevolgd bij het  
Ambrosius Gilde Rotterdam. 
Aanvankelijk was het voor 
mij vooral uit interesse. Het 
was nog niet in me opgeko-
men dat het ook daadwerke-
lijk mogelijk was om te gaan 
imkeren. Imkeren, dat was 
iets voor (oude) mannen met 
baarden en een pijp ;-) 

Tijdens de cursus werden  
cursisten aangespoord om er 
mee te beginnen. Er komen 
namelijk steeds minder im-
kers. De belangrijkste reden 
daarvoor is omdat de meeste 
imkers inderdaad ouder zijn 
en op een gegeven moment 
om gezondheidsredenen 
moeten stoppen. 

Een oude traditie is dat je je eerste bijenvolkje krijgt. Eén 
volkje om mee te beginnen, dat vond ik een mooi en 
overzichtelijk idee.  Maar, bijen houden op een volkstuin, 
mocht dat eigenlijk wel? Mijn eerste bezoek aan de  
bestuurskamer was verrassend. Er bleek al een imker op 
het complex te zitten. Nog nooit gemerkt! 

In eerste instantie leek het niet mogelijk, want het ver-
moeden was dat er maar 1 imker op een complex mocht 
zijn. Bij navraag bij de Rotterdamse Bond van Volkstuin-
ders, bleek dat er per 2 Ha, 1 imker mocht zitten (het 
complex is ca. 6 Ha), dat je een diploma moest hebben, 
dat je maximaal 4 kasten mag hebben en dat je de bijen 
met een schutting voor de bijenkasten omhoog moet stu-
ren bij het uitvliegen. Allemaal hele logische re-
gels, dus niks stond mij in de weg. 

Het eerst volkje kreeg ik dus. Het was een zwerm 
van mensen die ik van de bijenvereniging kende. Ze kwa-
men het op een doordeweekse middag brengen. Dat 's 
middags niet het handigste moment is om een zwerm in 
de kast te stoppen werd ons al gauw duidelijk. Toen we 
de zwerm van hun tijdelijke onderkomen in de bijenkast 
hadden gestopt, gingen ze er meteen weer vandoor. Het 
was eigenlijk een prachtig gezicht. Ze vlogen met z'n al-
len in een kluwen in de lucht en zochten naar een plekje 
om te landen. Dit plekje bleek in mijn eigen tuin te zijn 
(gelukkig) en op redelijke hoogte, zodat we er goed bij 
konden. Daar hing dus mijn eerste volkje in de boom en 

een bijenzwerm had ik nog nooit geschept!  

Het grappige van een bijenzwerm is dat ze 
geen vlieg kwaad doen. Voordat ze de kast 
uitvliegen hebben de bijen zich  
helemaal volgegeten om 3 dagen zonder 
eten te kunnen overleven. Terwijl een zwerm 

in de boom hangt zijn er een paar bijen op zoek naar een 
definitief onderkomen. De rest van de bijen blijft rustig 
wachten in een tros en doet niks. Als je ze dan ook nog 

een beetje nat spuit met een plantenspuit,  
denken ze dat het regent en kruipen ze nog dichter 
op elkaar. Om een zwerm te scheppen, moet je een 

speciale mand (kieps) of een emmer onder de zwerm 
houden en een flinke ruk aan de tak geven waaraan ze 
hangen. De bijen vallen in de kieps. Vervolgens zet je 
deze met de bijen op z'n kop op een laken op de grond. 
De koningin kruipt naar de nok van de kieps en zolang de 
koningin in die kieps zit komen alle bijen uiteindelijk op 
haar geur af. De kieps lieten we dit keer tot de avond op 
een kier staan, totdat alle bijen de koningin terug hadden 
gevonden en niet meer vlogen. (Bijen vliegen 's nachts 
niet). Dit keer ging het overhevelen goed. 

Hoewel ik van plan was met 1 volkje te beginnen, werd 
me door ervaren imkers aangeraden in  
ieder geval 2 volken te nemen. Je kan 
dan, in geval van nood, materiaal, zoals 
raat met voer of eitjes, tussen de volken uitwis-
selen. 

Mijn 2e volkje zou van een "ras"-koningin zijn met daarbij 
een "kopje" bijen. Dit kleine volkje stond samen met ca. 
20 andere kleine volkjes langs de Rotte te wachten tot de 
koninginnen bevrucht waren en de eerste eitjes hadden 
gelegd. In die periode werd ik opeens gebeld. Er hing een 
bijenzwerm in een boom langs de Gordelweg. Of ik inte-
resse had.  

Dit was dus helemaal 
niet de bedoeling, 
maar ja, misschien 
moest ik het toch 
maar doen. Want, zo 
dacht ik,  een hele-
boel volken overleven 
de winter tegenwoor-
dig niet en dan had ik 
"reserve".  Dit keer 
ging het scheppen en 
het vervoeren van de 
zwerm helemaal 
goed. We hebben de 
zwerm zelfs op de 
fiets vervoerd met het 
laken dat onder de 
kieps lag er omheen 
geknoopt. 

Alle 3 de volken heb-
ben de winter over-
leefd. En ik moet zeg-
gen dat het best een 
klus is om het groei-
tempo van de bijen bij 
te houden. Vooral het 
klaar maken van de 
bijenraampjes en het 
schoonmaken en 
houden van materia-
len vergt toch wel wat 
tijd. Gelukkig is het 
een prachtig voorjaar 
en hoef ik me geen 
zorgen te maken over 
het gebrek aan voed-
sel voor de bijen.  

Over bijen en imkeren 

Door Esther Dijkstra 

Lees verder op de volgende bladzij 
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Dick Bakker werkt bij Watch Out, Dick is beveiliger en zorgt er met  

andere beveiligers voor  dat de wereld er een stukje veiliger op wordt. 

Er is een samenwerkingsverband tussen politie en stadstoezicht en 

Watch Out wordt ingehuurd door onder andere wooncorporaties.  

Dick wil wel aan ons kwijt dat als hij in de buurt van 

SNV zijn rondes maakt, hij altijd even een 

rondje SNV mee pakt.  Hij loopt  

dan langs de verenigingsgebou-

wen en over de paden met een 

scherp oog voor wat er misschien 

niet helemaal in de haak is.  
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±ŜǊǾƻƭƎ Ǿŀƴ ŘŜ ǾƻǊƛƎŜ ǇŀƎƛƴŀΥ 

Er is zo veel te halen op ons complex en het is ook erg 
leuk om daar op te letten. Het begint in het vroege voor-
jaar met sneeuwklokjes en krokussen. Daarna volgt de 
wilg. Dit is voor de bijen een hele belangrijke boom voor 
in het vroege voorjaar. Daarna bloeide de pruim, vervol-
gens de kers. Nu beginnen de appelbomen en tussen-
door was er de kruisbes, rode bes en allerlei andere plan-
ten die ik niet van naam ken. Dit zijn de voorjaarsbloeiers. 
In de zomer heb je belangrijke bomen zoals de linde en 
de acacia en de bramen. In het najaar de klimop.  

Ik had het me nooit zo gerealiseerd dat het ook in het 
belang is van bomen en planten om na elkaar te bloeien, 
want dan hebben ze meer kans om bevrucht te worden. 

De komende tijd moet ik goed opletten of de volken  
genoeg ruimte houden. Als er ruimtegebrek is, kunnen 
bijen gaan zwermen. Een deel van het volk trekt er dan 
op uit en gaat, zoals al eerder verteld, in een boom zitten. 
Dit is de natuurlijke manier van bijen om zich te verme-
nigvuldigen.  

Maar dit natuurlijke moet ik zien te voorkomen, want bijen 
hebben tegenwoordig geen mogelijkheid om in de natuur 
te overleven. Oude, dode, holle bomen 
zijn er niet of nauwelijks meer. 

Om zwermen te voorkomen moet ik voordat de bijen de 
zwermstemming in hun kop hebben een zogenaamde 
"kunstzwerm" maken. Hierbij splits ik het volk in 2-en en 
gaan ze apart verder met hun ontwikkeling. Gelukkig zijn 
er een paar imkers in de buurt die een volkje  
wel willen overnemen. 

 

 

Zevenstippelig lieveheersbeestje ð(Coccinella septempunctata) voedt zich met vele bladluissoorten waar-

onder vele die schadelijk zijn op vruchtbomenen groenten, maar ook larven  
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ZO! é en dit wil ik effe kwijtéééé.. 

De Stoel 


